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RESUMEN

Los procesos de lectura y escritura componen un ejercicio fundamental en los
profesionales de diversas áreas, en especial los enfocados en el estudio de las lenguas y su
función sintáctica, desde la formulación conceptual hasta el despliegue práctico del mismo. En el
presente trabajo se indaga sobre la percepción que tienen los estudiantes del curso estudios de
lingüísticos de la Universidad de la Salle, en cuanto a la comprensión lectora para la producción
de textos académicos. Se llevó a cabo un grupo de discusión como herramienta para reconocer
las voces de los estudiantes y su percepción sobre lo que es comprensión lectora, escritura, y
textos académicos, a través de un análisis triangulatorio entre lo dicho por ellos y lo expuesto por
los autores en consideración. Los hallazgos presentan un acercamiento acerca de lo que perciben
los estudiantes en relación a los procesos y categorías anteriormente mencionados.
Palabras clave: percepción, comprensión lectora, escritura, textos académicos.
ABSTRACT
The reading and writing processes comprise fundamental exercises for a diverse array of
professionals, especially those focused on the study of languages and their syntactic function,
from conceptual formulation to its practical application. In the present work, student perceptions
of linguistics studies were investigated at the University of La Salle, in relation to reading
comprehension for the production of academic texts. A discussion group was organized as a tool
to assess student perceptions of what constitutes reading comprehension, writing, and academic
texts,using a triangular analysis between what they said and what was exposed by the considered
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authors.The findings present an examination of what students perceive in relation to the
aforementioned processes and categories.
Keyword: perception, reading comprehension, writing, academic texts
1. INTRODUCCIÓN
La comprensión lectora, al igual que la redacción académica, son dos procesos
importantes dentro de la construcción de conocimientos que van ligados el uno al otro. No puede
haber una dicotomía entre ambos, puesto que se trata de procesos alternos: se lee para redactar, y
se redacta a partir de lo que se ha leído, para dar una interpretación de lo que se comprende de un
texto. Autores como Cano (2015), Ochoa y Aragón (2005), Navarro (2013), y Pérez y Rodríguez
(2013), los cuales fueron tomados como antecedentes, exponen la falta de un nivel considerable
por parte de los estudiantes dentro de estos dos procesos. Los autores en mención invitan a la
comunidad académica a la realización de estudios frente a la comprensión lectora y redacción
académica, ya que no se encuentra demasiadas investigaciones dentro del contexto colombiano
acerca de estos procesos en la formación educativa de los estudiantes universitarios.
Por tal razón, el grupo investigador decidió llevar a cabo un estudio que diera cuenta de
la percepción de los estudiantes frente a la comprensión lectora para la redacción de textos
académicos en la Universidad de La Salle, bajo la intencionalidad de exponer cómo perciben, los
estudiantes, los procesos de comprensión lectora y redacción académica para generar, a partir de
próximas investigaciones, estrategias que ayuden a la aprehensión y mejoramiento de dichos
procesos en la comunidad estudiantil. Se quiso partir de un análisis sobre lo percibido por los
estudiantes acerca de estos procesos para evidenciar si hay relación entre aquello que perciben y
el nivel de desarrollo en tales procesos.

Con respecto a la pregunta de investigación ¿Cuál es la percepción de la comprensión
lectora para la redacción de textos académicos de los estudiantes del primer énfasis de español
del programa de licenciatura en lengua castellana, inglés y francés de la Universidad de La Salle?
no se hallaron antecedentes directamente ligados a la percepción de los estudiantes sobre la
comprensión lectora para la redacción de textos académicos. Sin embargo, se obtuvo
información relevante sobre los procesos de lectura y escritura en el contexto universitario que
orientaron la investigación desde una base conceptual.
En los antecedentes se tuvieron en cuenta el nivel de los estudiantes frente a la
comprensión lectora y la redacción académica, el rol del docente en estos procesos, como
también los currículos universitarios. A continuación, se presentan cuatro antecedentes
relevantes al presente estudio.
El primero de ellos, Cano (2015), en un trabajo titulado Estrategias de comprensión
lectora para estudiantes del Magisterio, concluye con la evidencia de una carencia de
comprensión lectora y redacción académica por parte de los estudiantes. El autor expone que la
falta de comprensión lectora es debida a la ausencia de una atención por parte de los docentes,
incluso de la universidad para fomentar dicho proceso. A los estudiantes no se les enseña cómo
aplicar estrategias de comprensión lectora, lo cual lleva a generar un desconocimiento de la
macroestructura y superestructura de los textos (Cano, 2015). Por otra parte, Cano (2015)
expone: “El conocer los estudiantes los criterios de evaluación les hace reflexionar para mejorar
su comprensión y producción textuales” (p.138). Ésto quiere decir que el procedimiento
evaluativo por parte del docente tiene una incidencia considerable frente a los dos procesos de
producción y comprensión escrita.
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El segundo antecedente, Navarro (2013), a través de su trabajo Trayectorias de formación
en lectura y escritura disciplinar en carreras universitarias de humanidades, expone acerca de la
importancia que tiene la escritura y la lectura en el claustro universitario, y que éstas deben ser
dominadas por los estudiantes, por medio de la ayuda cooperativa del docente, como procesos
disciplinarios que aportan a la construcción de conocimiento, dado que “la lectura y la escritura
universitarias están indisolublemente inscritas en las culturas disciplinares específicas cuyos
docentes deben ser los responsables de su enseñanza ya que dominan los hábitos retóricos y
marcos epistemológicos de sus esferas sociales”(Navarro, 2012, p.709)”.
Por su parte, Navarro (2012) también menciona que debe haber una enseñanza frente a la
escritura y la lectura a partir del currículo, ya que los estudiantes afirman que no se les enseña
técnicas de producción ni comprensión, por lo cual terminan por recurrir al aprendizaje
autodidacta sin una retroalimentación que evidencie su aprendizaje. “En muchos casos, la
inclusión de la enseñanza de la lectura y la escritura en las materias es escasa y poco
especializada”(Navarro, 2012, p.719)”. Por otra parte, se encuentran docentes que desconocen
aspectos lingüísticos para el desarrollo de las competencias del lenguaje, lo cual lleva a la
focalización de aspectos superficiales al momento de la evaluación. Como lo expresa Navarro
(2012) “Las materias y los docentes no ofrecen parámetros o lineamientos explícitos y claros
respecto de qué estrategias de lectura y escritura pueden o deben adoptar los estudiantes en sus
materias” (p.715).
El tercer autor antecedente, Pérez y Rodríguez (2013), por medio de su trabajo ¿Para qué
se lee y se escribe en la universidad colombiana? Caracterización de prácticas de lectura y
escritura en 17 universidades, aporta que la producción y comprensión escrita son factores

relevantes para la producción científica de calidad en el ámbito universitario. En su estudio se
encuentra que son muy pocas las universidades que cuentan con documentos sobresalientes
frente a la enseñanza de la lectura y la escritura, lo cual recae en el mal aprendizaje de los
estudiantes acerca de la lectura y la escritura académica. “No se nos enseña a leer esos textos, es
como si uno debiera saberlo, pero ni el colegio ni la universidad lo enseña” (Pérez y Rodríguez,
2013, p.148). Por otra parte, los autores plantean que los estudiantes escriben, en su mayor parte,
debido a un condicionante evaluativo y no como un proceso de construcción de conocimiento.
Así, Pérez y Rodríguez (2013) mencionan que las universidades se preocupan de manera
superficial por el desarrollo de la comprensión y producción escrita dentro del ámbito académico
al no ser pensadas, en palabras de Olson (como se citó en Pérez y Rodríguez, 2013), “como
especificidades de los campos disciplinares” (p.155).
Por último, el cuarto antecedente explorado, Ochoa y Aragón (2005), en su trabajo
titulado Comprensión lectora y funcionamiento metacognitivo en estudiantes universitarios,
evidencian la dificultad de comprensión lectora en los estudiantes, en cuanto a que solamente se
presenta una lectura superficial y literal, lo cual conlleva a un bajo nivel en la percepción de la
idea global del texto y de su interrelación con otros documentos.
Haciendo mención de los aspectos más relevantes en las investigaciones previamente
consultadas, se realizó un estudio que evidenciara cuál es la percepción que tienen los
estudiantes sobre la comprensión lectora para la redacción académica. Como lo expresan los
antecedentes, la comprensión de un texto determina un paso importante en la construcción de un
texto académico (Cano, 2017; Ochoa y Aragón, 2005; Pérez y Rodríguez, 2013; Navarro, 2012).
Siendo así, el grupo de investigación se centró en el curso de estudios lingüísticos, curso
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perteneciente al énfasis de español del programa de Licenciatura en lengua castellana, inglés y
francés de la Universidad de La Salle, bajo el supuesto de que, al ser un curso de séptimo
semestre y el inicio en el énfasis en una de las tres lenguas, los estudiantes deberían considerar la
comprensión lectora como un aspecto importante a la hora de redactar textos académicos.
Con relación a lo anterior, surgió la pregunta de investigación: ¿Cuál es la percepción que
tiene los estudiantes del curso estudios lingüísticos frente a la comprensión lectora para la
redacción de textos académicos? Así, no solo se pretendió la evidencia de la percepción sobre la
comprensión lectora para la redacción académica, sino también la percepción acerca de lo que es,
para los estudiantes de este curso, la escritura y los textos académicos. De esta forma, el grupo
investigativo quiso aportar, además, conocimiento acerca de la relevancia de la comprensión
lectora al momento de la redacción académica porque, al tener en consideración dichas
percepciones, puede darse un cambio en el proceso educativo que lleve al estudiante a tener en
cuenta la comprensión y producción escrita como dos procesos alternos que no pueden caer en
una dicotomía.

2. MARCO CONCEPTUAL
De acuerdo a la pregunta de investigación, fueron seleccionados cuatro conceptos
relevantes para el desarrollo de la investigación: comprensión lectora, escritura, textos
académicos y percepción. Cabe resaltar que el último concepto cobra gran importancia en el
análisis de datos, visto que la voz de los participantes del grupo de discusión son analizadas
desde la perspectiva de lo que es la percepción.

2.1 COMPRENSIÓN LECTORA
La comprensión lectora es un proceso esencial de la adquisiciòn, el desarrollo, la
contextualización y enriquecimiento del lenguaje, es por ello que Diversos autores han llevado a
cabo estudios en relación al nivel de comprensión lectora de un determinado grupo de estudio.
Sin embargo, no son muchos quienes expresan literalmente qué es la comprensión lectora, por lo
cual, el presente artículo, al tratar una investigación que gira en torno a este concepto, hace
mención de lo que la comprensión lectora se refiere.
De acuerdo con Santiesteban y Velázquez (2012), la comprensión lectora se encuentra
constituída por tres principales factores: el lingüístico, el cognitivo, y el motivacional. En el
primero de ellos se encuentra lo relacionado con la fonética, la fonología, la morfología, la
semántica, y la sintaxis; en el segundo, lo referente a procesos mentales del ser humano: la
asimilación, la percepción visual, la inferencia, la representación, la decodificación, la
construcción, entre otros; y, dentro del último, está el interés personal por realizar tal actividad
(en el presente caso, la lectura). De tal forma, la comprensión lectora “es un proceso psicológico
complejo que incluye factores no solo lingüísticos (...) sino además motivacionales y cognitivos.
(...) Comprender es captar el significado, el sentido y el contenido complementario de la
información que el suministra el texto” (Santiesteban y Velázquez, 2012. p.109).
Cada uno de estos factores que constituyen a la comprensión lectora ayudan con la meta
objetivo que tiene la actividad de leer. Como lo expresa Sánchez (2007), se espera que el lector
logre detectar cuáles son los aspectos principales y esenciales del texto, tales como el tema, las
ideas principales, las ideas secundarias, la idea global, y el propósito del autor.
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Comprender un texto no es fácil: exige detectar, entre otros aspectos, cuál es el tema del texto,
las formas específicas del tema o asunto desarrollados, las ideas principales y
secundarias, la idea global transmitida y el propósito del autor. (...) La comprensión del
texto depende, básicamente, del proceso de lectura seguido que siempre implica el
reconocimiento del acervo cultural, social y temporal en el que el texto ha sido escrito.
(Sánchez, 2007. p.53)
Por lo tanto, comprender una lectura implica una interacción entre el lector y el texto que
lee. Una interacción donde el conocimiento del lector se interrelaciona con los elementos del
texto (ideas, tema, propósito), entablando una conversación q ue llevará al lector a comprender,
con determinado nivel, aquello que lee, puesto que la buena comprensión depende del
reconocimiento de lo que quiere transmitir el texto.
Asimismo, Sanz (2006), tomando a Dijk como referente, expone que la comprensión es
un proceso por el que un lector elabora su macroestructura textual (representación mental del
significado del texto) a partir de la microestructura lingüística del texto (proposiciones que
subyacen a las oraciones gramaticales). En este proceso intervienen muchos factores: nivel
cultural del lector, estilo cognitivo e interés por la lectura, entre otros. (p.127)
Al igual que Santiesteban y Velázquez (2012), Sanz resalta la importancia de los factores
cognitivos y motivacionales dentro de la comprensión lectora, y expone que la representación
mental que se hace a partir de lo que se lee depende, en gran medida, de los factores lingüísticos
contenidos en la lectura, factores que merecen la atención del lector para la comprensión, como
explica Sánchez (2007).

Con base a lo anterior, puede establecerse que la comprensión lectora es un proceso
mental complejo por el cual el lector, a través de factores lingüísticos, cognitivos y
motivacionales, desarrolla una interacción con un texto, detectando los aspectos fundamentales
que se encuentran dentro de éste, con la intención de recrear una representación mental de la
lectura que lo lleve a dar respuesta del sentido y significado del texto. Como dice Alonso (2005):
“saber de qué nos habla el autor, qué nos dice de aquello de lo que nos habla y con qué intención
o propósito lo dice” (p.64), aunque aquí no sería el autor en sí, sino el mismo texto.
2.2 ESCRITURA
En lo que respecta a la escritura, se tuvo en cuenta con lo expuesto por Sánchez (2006) y
Martínez (2009). Dichos autores desarrollan aspectos teóricos que buscan clarificar y precisar lo
que es el concepto escritura y los pasos que ésta tiene al momento de su realización. Por lo tanto,
se mostrarán a continuación los aportes realizados en los estudios mencionados.
Sánchez (2006) expresa que escribir es un acto que nos permite expresar nuestras ideas,
opiniones e inquietudes. De igual manera, permite al individuo conocerse así mismo y a lo que lo
rodea, con el fin de generar ideas que puedan ser procesadas a través del pensamiento y
reflexión.
Con relación a lo anterior, Sánchez (2006) dice:
Para escribir, nos vemos obligados a conocernos a nosotros mismos, a evocar nuestra trayectoria
pasada y a reconsiderar nuestro entorno natural, vital y humano. Todo nos proporciona
suculentas ideas que hemos de grabar en nuestra mente y que hemos de canalizar a partir
de un proceso de reflexión y de representación escrita, aunque solo se haga en
anotaciones aisladas. Es una manera de evitar el bloqueo del pensamiento y de la
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expresión. Pero, además de encauzar las ideas y de anotarlas, resulta imprescindible
conocer y saber usar las herramientas que hagan fluida la expresión que canaliza el
pensamiento, el flujo de ideas y el vigor imaginativo. (p.73)
De acuerdo con lo anterior, escribir es un proceso que involucra pensamiento y análisis
para que las ideas logren canalizarse y luego encauzarse y, de esta manera, obtener una mejoría
con respecto a la fluidez en el proceso. También es necesario que el sujeto conozca las
herramientas que le permitan la ligereza de las ideas durante el pensamiento en la escritura. Por
otra parte, Sánchez (2006) menciona que la escritura no es sencilla y presupone todo un desafío
para el individuo al momento de escribir.
Escribir es necesario para la vida diaria, pero no es fácil hacerlo. Se exige oficio y método.
Constituye una habilidad que hay que aprender con el ejercicio constante de componer y
redactar mediante la imitación, la repetición, la reflexión, la revisión y la corrección. En
la escritura se combinan los conocimientos culturales, el manejo de la lengua y las
técnicas de redacción y revisión.(Sánchez, 2006, p.70)
Como se puede notar, escribir es un ejercicio riguroso que tiene en cuenta el aspecto
formal y lingüístico, como el cultural del sujeto. De la misma manera, se reconoce que la
escritura requiere de oficio y de un método para que ésta mejore. Además, es una labor que
precisa del uso de la repetición, la reflexión, la redacción y la corrección.
Análogamente, Sánchez (2006) establece que la escritura es un proceso natural que lleva
a adoptar una postura, en donde ésta se desarrolla con un impulso anímico motivador, el cual
puede enriquecer o arrastrar al individuo a ejercer el proceso escritor. Puede llegarse a esta
situación al escribir como forma de expresar sentimientos, al escribir como impulso artístico, al

escribir para depurar y mejorar el estilo, incluso al escribir como procedimiento seductor
(Sánchez, 2006).
Como se puede evidenciar, la escritura considera algunos pasos para su consecución,
además de que ésta se ejerce con la intención de que otros sean lectores de la misma y sean
partícipes de las ideas o pensamientos del escritor. A su vez, sirve de catarsis para dar rienda
suelta a los sentimientos, y puede ser realizada con la intención de persuadir, convencer o atraer
al lector hacia un tema. Por otro lado, la escritura es un proceso que no sigue un patrón lineal, lo
cual quiere decir que es posible avanzar y devolverse al momento de escribir y, de esta manera,
poder finalizar ideas inconclusas o modificarlas para que la escritura sea más precisa. En relación
con lo anterior, Martínez (2009) dice:
las etapas en escritura tienen carácter flexible y recursivo. Esto quiere decir que el desarrollo de
los procesos no sigue un orden lineal, sino que de uno se puede volver a otro anterior,
para volver, de nuevo, al componente que se había dejado sin concluir. (Martínez, 2009,
p.18)

2.3 TEXTOS ACADÉMICOS
En cuanto a esta categoría, se contó con los siguientes autores que apuntan a la
configuración de los textos académicos desde diversos puntos de vista. Primero, se cuenta con
Tapia, Burdiles y Arancibia (como se citó en Roa, 2014) quienes definen los textos académicos
como

16

discursos elaborados que contienen en primer medida un lenguaje formal y además de ello
objetivo y léxico precisos; además, refieren que éstos generalmente son de tipo
descriptivo y argumentativo, con un elevado grado de abstracción y generalización
semántica, y que la información en ellos se presenta de modo ordenado, jerárquico y
recurriendo al intertexto. (p.82)
De acuerdo a lo expuesto, los textos académicos son una actividad orientada a una
finalidad que tiene en cuenta las características que del tipo de texto que se quiere elaborar.
Segundo, se cuenta a Aguilera y Boatto (2013), en Seguir escribiendo… seguir
aprendiendo: la escritura de textos académicos en el nivel universitario, quienes mencionan que
la escritura académica
es una actividad compleja, la cual involucra procesos de pensamiento como la atención, la
reflexión, la selección, la jerarquización, la generalización y la integración de la
información, y en la que cobra relevancia la consideración de aspectos estructurales,
estilísticos y comunicativos específicos. (p.140)
Adicionalmente, los textos académicos implican el ejercicio de las capacidades
cognitivas para desplegar un buen discurso que comunique una idea clara.
De esta forma, se comprende que para poder construir un buen texto académico, se parte
de los conocimientos básicos de cómo redactar un buen texto. Además, deben tenerse en cuenta
todos los factores que permitan mantener el orden y la coherencia, como la clasificación de ideas
importantes, revisión, investigación sobre el tema, y de esta manera poder persuadir al lector en
cuanto a lo plasmado en el texto escrito.

Por tercero, se halló lo dicho por Castelló (como se citó en García y García, 2015), quien
menciona que
un texto académico es una construcción de construcciones que tiene textura y finitud producto de
un acto de comunicación, cuya finalidad es convencer a la comunidad científica del
estatuto factual de sus resultados y persuadir de la validez de sus argumentos a través de
la modalidad escrita y publicada. (p.17)
Por último, se encontró a Cassany (como se citó en Roa, 2013), quien “caracteriza los
textos académicos como referenciales y representativos, y menciona que su finalidad es la de ser
soportes y transmisores de conocimientos”(p.82). Expuesto lo anterior, un texto académico parte
del abordaje previo de otros textos con el fin de evidenciar en su estructura tanto los argumentos
que den soporte a lo escrito, como la información relevante que aporte a la difusión del
conocimiento sobre determinado tema.
Puede decirse que los textos académicos se reconocen principalmente por la amplia
formación y apropiación conceptual del tema, se establecen desde la veracidad de su
información, ya que ésta se sustenta en hechos y fuentes veraces que le permite al lector
encontrar un aporte válido sobre una temática definida. Además, existen diferentes tipos de
textos académicos que dependen, principalmente, de los contenidos y de su finalidad. Cada uno
se diferencia por su contenido y estructura. Desde una perspectiva científica, no es lo mismo una
monografía, un comentario analítico, o un artículo científico, que una reseña o un ensayo.

18

2.4 COMPRENSIÓN LECTORA PARA LA ESCRITURA DE TEXTOS ACADÉMICOS
Con base en las tres categorías expuestas anteriormente, cabe agregar la relación
intrínseca que tiene cada una con la otra (comprensión lectora-escritura-textos académicos). De
acuerdo con lo expuesto por Castelló (como se citó en García y García, 2015), al mencionar que
un texto académico es una construcción que depende de otras construcciones (las cuales vendrían
a ser otros textos), puede establecerse que la comprensión lectora juega un papel determinante en
la escritura de este último texto. Si éste depende de textos anteriores, su buena realización va
ligada a la buena comprensión lectora que se realice de los textos “guía” para su construcción.
De esta manera, el detectar las ideas, temas y propósitos del texto, como lo mencionan
Santiesteban y Velázquez (2012), Sánchez (2007), Sanz (2006), servirán como instrumentos
fundamentales en la nueva escritura de otro texto.
Ahora bien, la redacción de un texto académico, en concordancia con la idea de Cassany
(como se citó en Roa, 2013) de ser éste un transmisor de conocimiento, va relacionada con lo
dicho por Sánchez (2006) al decir que el proceso de escritura tiene en cuenta el análisis y la
canalización de ideas, para así lograr, de una mejor manera, el objetivo de construir un texto que
transmita conocimiento. Se pasa por etapas de reflexión, revisión y corrección a lo largo de la
escritura para lograr el fin mencionado por Cassany. A su vez, como exponen Aguilera y Boatto
(2013), al decir que procesos como la atención, la reflexión, la selección, la jerarquización, la
generalización y la integración de la información son esenciales en la redacción académica,
involucra de manera implícita a la comprensión lectora y la escritura, ya que estos procesos
también se encuentran dentro de estos últimos.

2.5 PERCEPCIÓN
Esta categoría entra a formar parte del análisis de la información, puesto que se pretende
dar cuenta de cuál es la percepción que tienen los estudiantes sobre la comprensión lectora para
la redacción de textos académicos. Aunque se pueden encontrar diversas concepciones acerca de
lo que es la percepción, para el presente estudio fue utilizada la definición propuesta por Vargas
(1994):
proceso cognitivo de la conciencia que consiste en el reconocimiento, interpretación y
significación para la elaboración de juicios en torno a las sensaciones obtenidas del
ambiente físico y social, en el que intervienen otros procesos psíquicos entre los que se
encuentran el aprendizaje , la memoria y la simbolización . (p.48)
De igual forma, esta conceptualización se acerca a la definición propuesta por Barthes
(como se citó en Arias, 2006), quien la define como “un conocimiento inmediato o intuitivo, o
juicio” (p.10).
Por otra parte, la percepción tiene en cuenta referentes, ideológicos y culturales,
aprendidos por los sujetos para, luego, conformar evidencias a la hora de interpretar o identificar
las cosas. Siendo así, la percepción, en palabras de Carterette y Friedman (como se citó en Arias,
2006), es “una parte esencial de la conciencia, es la parte que consta de hechos intratables y, por
tanto, constituye la realidad como es experimentada” (p.10).
Siendo así, se ha tomado la percepción, dentro del análisis de datos, como un proceso de
formulación de juicios que depende de las experiencias obtenidas como un factor esencial para el
enjuiciamiento de las cosas. Cabe agregar que, como expresa Vargas (1994), la percepción tiene
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un carácter cambiante, ya que la vivencia de nuevas experiencias permite la recolección de
nuevos datos, lo cual hace que la percepción frente a las cosas sea reformulada.

3. METODOLOGÍA, RECOLECCIÓN Y ANÁLISIS DE DATOS
En concordancia con las características del problema de investigación y los objetivos que
el proyecto asume, se optó por la elección de la investigación cualitativa con el uso de la
metodología descriptiva, ya que dicha integración, de acuerdo con Hernández (2004), ofrece la
posibilidad del análisis de datos teóricos y la exposición en contextos reales, estableciendo los
propósitos y resultados en la misma medida que se describen los procesos. En palabras de
Hernández (2004): “los estudios descriptivos pueden ofrecer la posibilidad de predicciones o
relaciones, aunque sean poco elaboradas” (p.42).
De igual manera, se consultó lo propuesto por Hernández, Fernández, y Baptista (2010),
en relación al enfoque cualitativo, quienes dicen que éste “se enfoca en comprender y
profundizar los fenómenos, explorándolos desde la perspectiva de los participantes en un
ambiente natural y en relación con el contexto” (p.364). Por último, se tuvo en cuenta lo
propuesto por Taylor y Bogdan (1984), quienes afirman que “la metodología cualitativa se
refiere (…) a la investigación que produce datos descriptivos: las propias palabras de las
personas, habladas o escritas, y la conducta observable” (p.20).
Siendo así, la investigación busca comprender la percepción que los estudiantes del curso
de estudios lingüísticos, asignatura perteneciente a la Licenciatura en lengua castellana, inglés y
francés de la Universidad de La Salle, tienen frente a la comprensión lectora, escritura y textos

académicos. Por lo tanto, se decidió llevar a cabo un grupo de discusión, puesto que en palabras
de Hernández (2010) es “una reunión para conversar e intercambiar información entre una
persona (el entrevistador) y otra (el entrevistado) u otras (entrevistados)” (p.418)., en donde se
formularon once preguntas encaminadas a dar con el objetivo general de la investigación
(anexo). Dichas preguntas fueron diseñadas teniendo en cuenta las tres categorías principales del
trabajo: comprensión lectora, escritura y textos académicos. A su vez, se precisaron y
especificaron tres preguntas por cada una de ellas. De igual manera, se llevó a cabo una relación
entre la última pregunta de cada concepto y la primera del siguiente. Ésto tuvo como objetivo
específico conocer cuál era la percepción que los sujetos del estudio poseían frente a cada
categoría de la investigación.
En cuanto a la recolección de los datos, éstos fueron recogidos en una única sesión
debido al tiempo con el que contaban los estudiantes para la realización de más sesiones. Por esta
misma razón, la formulación de preguntas pretendió no extenderse de las doce para llevar a cabo
todas las preguntas en la sesión. Por otra parte, Hernández (2010) menciona que la obtención de
la información dentro del grupo de discusión es posible en una sola sesión, o bien, en distintas
sesiones. A su vez, como instrumento para la recolección de la información, fue utilizado un
dispositivo móvil para la grabación de la sesión, la cual pasó a ser transcrita como documento de
apoyo.
Sobre el análisis de datos, se llevó a cabo una triangulación de los datos por medio de una
comparación de las respuestas que describieron los implicados en el grupo focal, los aportes de
los autores que hablan acerca de la comprensión lectora, escritura y textos académicos y, por
último, la perspectiva de los investigadores, con el fin de exponer la percepción de los
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participantes del grupo de discusión sobre los tres conceptos claves del presente trabajo
investigativo.

4. ANÁLISIS DE LOS RESULTADOS
En los hallazgos, a través de la apropiación conceptual y el desarrollo práctico del grupo
de discusión o focal, se encuentra amplia información desde la percepción que tienen los
estudiantes participantes frente a la comprensión lectora, la escritura, y los textos académicos. En
primera instancia, se parte de un análisis de la percepción estudiantil frente a las categorías
principales del estudio en solitario, para luego resaltar la incidencia en correspondencia de las
mismas, con el fin de dar respuesta a la pregunta de investigación.
4.1 En cuanto a la comprensión lectora
Con relación al concepto de comprensión lectora, y a su puesta en práctica dentro y
fuera de la universidad , se hallaron los siguientes factores que dependen de la percepción que
los estudiantes tienen sobre esta categoría. En primer lugar, los estudiantes perciben la
comprensión lectora como una estrategia para mejorar la producción escrita, además de
ayudarles a interpretar correctamente la información del texto a partir de la obtención de su
información y captación de sus ideas:
“Pues es como una gran estrategia para poder perfeccionar la escritura de la producción
escrita”. PGD5
”Es la correcta forma de interpretar un texto, de sacar, entender la parte fundamental bien, de
sacar las principales ideas”. PGD3
“Yo considero que la comprensión lectora puede ser una estrategia para poder desglosar,
clasificar y de una u otra manera caracterizar un texto”. “Descifrar el contenido, el
sentido y el significado de ese texto”. PGD2
(Voces de los participantes del grupo de discusión)

Estos juicios emitidos por los participantes del grupo se relacionan con las
conceptualizaciones propuestas por autores como Paradiso (como se citó en Santisteban y
Velázquez, 2012) y Sánchez (2007), quienes exponen que la comprensión lectora es un proceso
de decodificación realizada, realizada por el lector, con la intención de hallar en un texto los
aspectos que lleven a su entendimiento, como lo son las ideas (principales y secundarias), y el
propósito del autor. Como lo expresa Alonso (2005) “saber de qué nos habla el autor, qué nos
dice de aquello de lo que nos habla y con qué intención o propósito lo dice” (p.64).
En segundo lugar, los estudiantes perciben que el uso de estrategias como la relectura, las
anotaciones, la relectura, la búsqueda de otras fuentes, la persistencia y la recurrencia, el uso de
1

la pintura a modo de glosa y el uso del diccionario, ayudan al momento de comprender un texto
de manera eficaz. Asimismo, los estudiantes afirman la realización de las estrategias
mencionadas.
“Leer varias veces” PGD2.
“Me apoyo como en las notaciones que vaya haciendo a medida que voy desarrollando la
lectura” PGD3
“Buscar otro texto que esté relacionado con el que estoy leyendo”PGD4.
“Ser persistente y recurrente en la lectura. (...) Intento pintar, (...) a cada párrafo le voy dando
una forma con un color y al color le atribuyó la idea principal y el párrafo” PGD5.
“Para desglosar el texto lo hago de esa manera.Tener un diccionario y siempre revisar.” PGD6
(Voces de los participantes del grupo de discusión)

Ahora bien, relacionando la palabra de los participantes con la de autores sobre el tema,
se evidencia un acercamiento significante. Como lo mencionan Antich (como se citó en
1

Estrategia de uno de los participantes cuya estrategia se basaba en la realización de pinturas cuando leía
determinados fragmentos de un texto.
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Santiesteban y Velázquez, 2012), Caañao (como se citó en Santiesteban y Velázquez, 2012) y
Ronsenblatt (como se citó en Gutiérrez y Salmerón, 2012), la comprensión lectora es un proceso
que necesita de una secuenciación de pasos o del uso de estrategias que generen una interacción
entre el lector y el libro. Al hacer uso de las estrategias, como lo es la glosa, el uso de
anotaciones o la relectura, ya se crea una interacción entre quien lee y el texto, interacción de
carácter importante que busca la comprensión de lo que se lee. Por otra parte, haciendo mención
de la estrategia de la pintura, usada por uno de los participantes, se relaciona con lo expuesto por
Collado y García (como se citó en Santiesteban y Velázquez, 2012): “Comprender un texto es
crear una representación de la situación o mundo que el texto evoca”(pp. 106). Siendo así, se
considera la estrategia de la pintura como la recreación de una situación que evidencia aquello
que se comprende.
En tercer, y último, lugar, los estudiantes perciben a la comprensión lectora como un
elemento que los ayuda en el entendimiento de aspectos ortográficos al momento de escribir, y
como una ayuda que los beneficia a redactar sobre lo que han leído, puesto afirman tomar la
palabra leída para la redacción de un nuevo documento, algo similar a lo que ocurre en la
construcción de un texto académico.
“En cuanto a lo que son los aspectos gramaticales… al uno empezar a leer, empieza a entender
mejor la ortografía, signos de puntuación. Al mismo tiempo que uno empieza a
escribir, empieza a recordar palabras que posiblemente ya leyó y de esa forma como
que uno mejora su ortografía” PGD1.
“Uno puede comenzar a sacar ideas, y de esas ideas, ya comenzar a formar un texto de ese
texto…como con sus propias ideas. Hacer un escrito basándonos en el texto que
leímos anteriormente” PGD2
(Voces de los participantes del grupo de discusión).

Ligada a la idea de Santiesteban y Velázquez (2012) acerca de que “la comprensión
lectora constituye una de las vías principales para la asimilación de la experiencia acumulada por
la humanidad” (p.104), puede decirse que los estudiantes toman a la comprensión lectora como
una herramienta que los ayuda a asimilar el uso de las reglas ortográficas al momento de
redactar. Por otra parte, los estudiantes la perciben (la comprensión lectora) como la “vía
principal”, en palabras de Santiesteban y Velázquez (2012), no solamente para la asimilación del
conocimiento que pueda encontrarse, sino para aquel que pueda construirse a partir de lo que se
ha encontrado. Por ello, los estudiantes afirman que la comprensión lectora les permite no solo
asimilar información sino producir información a través de lo consultado previamente.
De acuerdo a la exposición anterior acerca de los factores encontrados en relación a la
percepción de los estudiantes en cuanto a la comprensión lectora, puede decirse que ésta es, para
ellos, una estrategia que, por medio del uso de diversas estrategias, los lleva a la captación del
sentido y significado de lo que leen. Para ello, perciben que la comprensión tiene la intención de
desglosar y clasificar la información con el fin de obtener aspectos claves del texto, como las
ideas principales y secundarias, para poder comprenderlo. Por último, perciben que la
comprensión lectora les beneficia su proceso de redacción al brindarles apoyo en cuanto a
aspectos ortográficos y al darles información relevante para la construcción de un nuevo texto.

4.2 En cuanto a la escritura
Con respecto al concepto de escritura se encontró lo siguiente. En primer lugar, los
estudiantes perciben la escritura como una herramienta la cual les permite elaborar y escribir sus

26

ideas y que éstas se mantengan a través del tiempo. Además, les permite reconocerse a sí mismos
y expresar de manera más precisa lo que quieren decir.
A continuación, se mostrará la voz de uno los participantes del grupo focal:
“…la escritura permite trascender en el tiempo y preservar las ideas que alguien tuvo y
que otra persona que esté interesada en ese campo pueda leer a través del
paso de la historia” PGD1.
(Voz de un participante del grupo de discusión)
Lo anteriormente mencionado por un estudiante se relaciona con las ideas de Sánchez
(2006), quien aduce que la escritura es una herramienta que permite describirse a sí mismos, para
cuestionarse sobre su entorno, para trascender en lo material y pobre de la realidad, con el fin de
mejorar la visión y comprensión del mundo que los rodea, y que sus ideas perpetúen a través del
tiempo.
En relación con lo que expresa el estudiante y lo expuesto por Sánchez (2006), los
estudiantes buscan comunicar sus ideas y que éstas se perpetúen a través del tiempo y, a su vez,
se ven obligados a conocerse para poder escribir y revivir su pasado y tomar en consideración de
nuevo su entorno natural, vital y humano.
En otro orden de cosas, una estudiante del grupo de discusión expresó que una de las
mejores estrategias que emplea para escribir es cuando ella lo desee y no por imposición, puesto
que las ideas principales y secundarias, la cohesión y el acoplo de las mismas le permitía
plasmarlas de una mejor manera dentro de la escritura, como se evidencia en la voz de los
participantes:
“Una estrategia que yo tengo es que escribo cuando quiero escribir, no cuando me toca escribir.
Cuando me toca escribir, realmente no. O sea, puede que salga algo, pero
realmente no tiene sentido en mi cabeza” PGD3.
“Entonces, cuando quiero escribir, precisamente es como darle el sentido; las ideas fluyen, y

una lluvia de ideas siempre es muy buena para luego desarrollar un texto”
PGD4.
Por lo anterior, Sánchez (2006) menciona que ante la escritura se debe adoptar una
postura naturalizada que permita al individuo escribir cuando tiene el ánimo para hacerlo, ya que
éste le arrastra y le enriquece al momento de su redacción.
En segundo lugar, los estudiantes perciben que la escritura desarrolla su vocabulario y
fluidez. De igual manera, les permite ser más específicos en cuanto al contenido que buscan
plasmar en su escritura y que aquellas personas que busquen leer lo que ellos escriben, puedan
comprenderlos de una manera más precisa y sencilla. Por último, mencionan que la escritura es
un proceso que, en cuanto más se práctica, mejora y brinda mejores resultados. A continuación
las voces de dos participantes en el grupo de discusión plantean:
“La escritura es una habilidad que se puede desarrollar. (...) es intentar ser más
específico en lo que uno quiere dar y de una u otra manera buscar la
sencillez que es lo que nos cuesta en la escritura”. PGD5
“La escritura es un proceso y entre más se escriba más fácil se va a hacer. En cuanto a
las habilidades comunicativas, la escritura ayuda a la fluidez verbal,
porque ésta desarrolla un vocabulario más amplio, más extenso en cuanto
a la manera de expresar las ideas, entonces creo que también sería como
más fácil comunicarse con otras personas y obviamente como la dicción
mejoraría mucho y la manera del hablar y de expresarse”. PGD7
De este modo, Martínez (2009) postula que la escritura es un proceso que posee etapas de
carácter flexible y recursivo, como lo expresa a continuación:
las etapas en escritura tienen carácter flexible y recursivo. Esto quiere decir que el desarrollo de
los procesos no sigue un orden lineal, sino que de uno se puede volver a otro anterior,
para volver, de nuevo, al componente que se había dejado sin concluir. (p.18)
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Así pues, los estudiantes valoran que, para redactar, se requiere una actitud más reflexiva
y rigurosa, puesto que escribir no es algo que se realice de manera aleatoria e improvisada. El
hecho de que sea reflexiva y rigurosa implica procesos cognitivos considerablemente enormes y
precisos, ya que no sólo es tener las ideas y acoplarlas, sino darles forma, coherencia y cohesión.
En cuanto a lo procesual de la escritura, los sujetos del estudio comentaron que ésta
requiere de práctica constante, lo cual se relaciona a lo planteado por Martínez (2009) al
mencionar que la escritura es proceso que tiene etapas flexivas y recursivas que le permiten al
individuo no seguir un patrón lineal, sino, ir de un punto a otro en la escritura y luego volver al
otro para mejorarlo o corregirlo.
Para finalizar, queda expuesto que los estudiantes perciben la escritura como una
herramienta la cual les permite dar rienda suelta a sus ideas y que éstas se perpetúen a través del
tiempo. Asimismo, les permite mejorar su vocabulario, fluidez y ser más precisos con respecto a
las ideas que buscan plasmar en sus escritos. Por otra parte, los estudiantes manifiestan que les
suele ser mejor realizar la escritura cuando consideran sentirse con el ánimo o el deseo de
efectuarla. Del mismo modo, la escritura es vista por ellos como una herramienta, la cual permite
que sus ideas les sean fáciles de asimilar a las personas que lean lo escrito por ellos.

4.3 En cuanto a textos académicos
En cuanto a los textos académicos, los estudiantes perciben frente a éstos lo siguiente. En
primer lugar, reconocen algunos aspectos característicos como su nivel de rigurosidad, o su
enfoque dentro de un tema científico.
“Un texto académico, es un texto que trata de un punto importante en la carrera de nosotros,
que va enfocado hacia un tema específico, ya sea pues, científico, una tesis, un

artículo, es algo que va relacionado hacia un camino que uno necesita saber.”
PGD1
“Es indagar en la problemática que uno debe tener fundamentalmente en la carrera, de cómo
abordar esas problemáticas, que haría y como que haría para tratarlos.” PGD5
“El hecho que sea de carácter académico, tiene que ser riguroso y tiene que ser muy
estructurado.” P
 GD6
(Voces de dos participantes del grupo de discusión)
En relación a lo propuesto por Cassany (como se citó en Roa, 2013), Tapia, Burdiles y
Arancibia (como se citó en Roa, 2013), y Castelló (como se citó en García y García, 2015), los
estudiantes perciben que los textos académicos son textos de gran importancia, ya que buscan
indagar una problemática a través de una estructura rigurosa y metódica, como lo expresan Tapia
Burdiles y Arancibia (como se citó en Roa, 2013) al decir que buscan la indagación de un saber
científico disciplinar. Sin embargo, no se evidencia en las respuestas la finalidad que los textos
académicos tienen, la cual es, desde la perspectiva de Cassany (como se citó en Roa, 2013) la de
ser transmisores de conocimiento.
En segundo lugar, los estudiantes perciben que los textos académicos juegan un papel
relevante dentro del ámbito universitario, ya que éstos demuestran dominio sobre ciertos temas
científicos, y su nivel es más avanzado que otros tipos de texto, debido a su léxico y estructura.
“Realizar textos académicos es una forma de demostrar el dominio de algunos temas, la
organización de las ideas y la estructuración que debemos saber de ello.” P
 GD5
“El texto académico tiene un nivel más avanzado que cualquier otro tipo de texto esto, por la
clase de palabras y cuestionamientos que surgen dentro de esta.”PGD2
“Obviamente es un nivel mucho más alto porque ya uno tiene que empezar a discernir qué ideas
son mías o qué ideas las estoy tomando de otro autor. También tener mucho
cuidado para no caer o encubrir el plagio. Todo tiene que estar prácticamente
citado y organizado.” PGD7
(Voces de dos participantes del grupo de discusión)
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Estas respuestas se relacionan a lo planteado por Castelló (como se citó en García y
García, 2015), quien expone que “un texto académico es una construcción de construcciones”
(p.17). Por otra parte, aunque se plantee que un texto académico es más complejo de realizar, no
se evidencia en las respuestas que su redacción lleva a cabo procesos de pensamiento como “la
atención, la reflexión, la selección, la jerarquización, la generalización y la integración de la
información” (Aguilera y Boato, 2013, p. 140).
En tercer lugar, los estudiantes tienen en cuenta algunas estrategias para su construcción:
delimitar ideas, búsqueda de información relevante, pensar en lo que se quiere escribir y cómo
plantearlo, uso de mapas conceptuales, escribir borradores y realizar una revisión de lo redactado
son algunas de ellas.
“Es fundamental delimitar. A veces no se tiene tantas ideas y tantas cosas por escribir, así que
al final no se termina escribiendo nada. Primero es saber buscar información
relevante.” P
 GD7
“Lo primero que debemos pensar es lo que vamos a escribir y como plantearlo. Primero esas
dos preguntas y en el caso de la escritura hacer un mapa conceptual o mapa de
ideas, como un borrador, y pues el borrador me va servir como ya en la siguiente
etapa, para mirar qué podemos mejorar, y que podemos cambiar.” PGD5
“Lo más importante, es tomar la delimitación de ideas, saber qué ideas son claras, qué ideas
me sirven y hasta qué punto esas ideas me llevan hasta donde yo quiero llegar
dependiendo del tema y de extralimitarse con ellos. Tampoco se debe llegar hasta
el punto de tener que buscar información que lo que va hacer es alargar o
extender la idea textual. Es difícil delimitar las ideas, y mirar hasta qué punto
esas ideas me permiten llegar.”P
 GD 3
(Voces de los participantes del grupo de discusión)
Con relación a lo anterior, se dice que los estudiantes reconocen el uso de diferentes
estrategias para la redacción de un texto académico. Como lo plantea Teberosky, citado por
Castelló (como se citó en Roa, 2015): “las estrategias para generar las estructuras de oraciones en

la escritura académica a menudo son más largas y complejas que las oraciones en las revistas
populares” (p.17), por lo cual, al momento de redactar un texto académico, se debe tener en
cuenta el uso de diversas estrategias como las mencionadas por los estudiantes.
Para concluir, los estudiantes perciben los textos académicos como textos de gran
importancia académica, ya que éstos pretenden abordar problemáticas por medio de una
organización rigurosa y bien estructurada. Además, reconocen que su realización requiere del
uso de diversas estrategias que den con el buen manejo del léxico y el desarrollo adecuado de
ideas, pues, como lo menciona Cassany (como se citó en Roa, 2015), un texto académico se
realiza a partir de la lectura de otro texto. Sin embargo, no se evidencian respuestas en relación a
la finalidad que éstos tienen, ni en cuanto a los procesos de pensamiento que han de tenerse en
cuenta, según Aguilera y Boatto (2013). Al parecer, la percepción que tienen los estudiantes
frente a los textos académicos es demasiado superficial a lo que plantean los autores sobre el
tema.

4.4 En cuanto a la comprensión lectora para la escritura de textos académicos
De acuerdo con lo anterior, los estudiantes perciben que la comprensión lectora les brinda
la posibilidad de desglosar y clasificar un texto para su correcta comprensión. De igual manera,
les permite identificar palabras claves e ideas importantes del texto que leen, y de esta manera
construir esquemas o estrategias para mejorar su redacción. Esto es importante para los
estudiantes en la medida que les es posible mejorar su ortografía y redacción, puesto que la
escritura necesita de ello para una correcta ejecución y esto sólo se logra efectuando la debida
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comprensión lectora que se vuelve indispensable al momento de la redacción de textos de índole
académico.
Por otro lado, lo mencionado por los estudiantes en cuanto a la identificación de ideas,
palabras clave, la glosa y la clasificación en un texto a manera de estrategia es muy importante,
ya que al momento de escribir éstas se convierten en una ayuda muy útil para el escritor y le
permite desarrollar la redacción de una manera más fluida y precisa con respecto a lo que busque
o pretenda dar a conocer por medio de su escritura.
En concordancia con lo que se ha venido desarrollando en el presente apartado, la
comprensión lectora y la escritura son dos categorías principales que se entrelazan y permiten
una mejor redacción de textos académicos, puesto que le permite a los estudiantes obtener una
mejoría frente a la redacción de estos y les permite abordar ciertas problemáticas de una manera
más precisa, rigurosa y bien estructurada. Dicho esto, la escritura se enriquece y los estudiantes
escriben textos académicos valiéndose del uso de un buen léxico e ideas adquiridas durante el
momento de la comprensión lectora, gracias a esto, se obtienen textos académicos más
pertinentes y concretos por parte de los estudiantes.
Por lo tanto, la percepción que los estudiantes del grupo de discusión tienen sobre el
proceso de comprensión lectora para la posterior redacción de un texto académico es que ésta es
un factor relevante a la hora de la redacción de un texto académico. Perciben que la captación de
los factores como la idea principal, las secundarias, el objetivo, el propósito, mencionados por
Sánchez (2007), les ayuda como información relevante para el texto académico a construir. A su
vez, en relación a la percepción sobre la escritura y los textos académicos, la comprensión
lectora está ligada a que durante la redacción van a poder, de mejor manera, expresar sus ideas,

más aún cuando se trata de un texto académico, puesto que lo perciben como un escrito de
importancia académica que requiere el manejo adecuado de ideas, aspecto considerable durante
el proceso de comprensión lectora y el proceso de escritura.

5. CONCLUSIÓN
Es preciso concluir que las herramientas con las que se desarrollan los procesos de
formación institucional en el área de lectura y escritura siempre demanda un ejercicio
permanente y la labor de un orientador docente con amplias capacidades que dirijan
efectivamente las necesidades del estudiante. Existe una amplia información de técnicas que se
pueden apropiar en las universidades para mejorar los procesos que se vienen desarrollando hasta
el momento.
El estudio realizado es de gran relevancia para fortalecer currículos y logros en la
formación profesional en el área de lectura y de la escritura como un componente esencial de la
formación profesional de diversas áreas, en especial en las que se fundamentan  en el estudio,
aprendizaje y enseñanza del lenguaje. De acuerdo con la percepción de los estudiantes se
encuentra la necesidad de fortalecer el ejercicio de la misma con estrategias didácticas y mucho
más visibles que permitan el enriquecimiento del ejercicio
En respuesta a la pregunta de investigación, la percepción de la comprensión lectora para
la redacción académica de los estudiantes es que consideran a la primera como una herramienta
que les permite, por medio del uso de diferentes estrategias, obtener elementos importantes de un
texto para darle sentido y significado. Además, al momento de considerarla como un pilar
importante a la hora de redactar textos académicos, se evidencian respuestas dentro del grupo de
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discusión que resaltan su importancia. Se destacan, a continuación, dos respuestas dadas por los
estudiantes en cuanto a la pregunta de investigación.
“Sin comprensión lectora creo que no tenemos como las bases suficientes para poder escribir
un buen texto investigativo.” P
 GD5
“Si podemos comprender la manera en que una persona expone sus ideas vamos a tomar eso
como un fundamento en cuanto a la escritura de cómo formar un buen texto.”
PGD7
(Voces de los participantes del grupo de discusión)
Esta percepción reúne gran parte del objetivo de investigación y gran parte de la
percepción grupal, ya que realmente la relación que se establece en estas vertientes responde a
las estructuras mencionadas inicialmente, donde la comprensión lectora realizada como ejercicio
inicial funda en el profesional las bases para desarrollar una experiencia más competitiva en la
escritura, aún más cuando se especializa en la estructura académica.
A su vez, responden que la comprensión lectora es una actividad determinante a la hora
de la redacción, puesto que, como lo evidencian Cano (2015), Ochoa y Aragón (2005), Navarro
(2013), y Pérez y Rodríguez (2013), la comprensión lectora y la escritura de textos académicos
son dos procesos que se complementan el uno al otro, ya que se realiza un texto académico a
partir de la lectura y comprensión de otros textos, tal cual lo menciona Castelló (como se citó en
Roa, 2015) al decir que un texto académico es una construcción que surge a partir de otros textos
realizados anteriormente.
Por otra parte, se abre un interrogante para próximas investigaciones con el fin de
analizar si los estudiantes en verdad desarrollan aquello que perciben frente a la comprensión
lectora para la escritura de textos académicos, o solamente es una percepción, un juicio, en

palabras de Vargas (1994), que se encuentra en sus mentes pero que no se desarrollan a la hora
de realizar dichos procesos.
De igual forma, se hace importante que los docentes creen estrategias, como lo
mencionan autores como Cano (2015), Ochoa y Aragón (2005), Navarro (2013), y Pérez y
Rodríguez (2013), para fortalecer la lectura y la escritura en los estudiantes de diversas áreas, y
lleven a los estudiantes a percibir, y considerar, a la comprensión lectora como un proceso
fundamental al momento de la escritura de un texto académico. De tal forma, los estudiantes
podrán desplegar sus habilidades y competencias lingüísticas, las cuales pueden traer consigo
múltiples beneficios para su vida personal, social y profesional, pues, como lo mencionan Pérez
y Rodríguez (2013), la comprensión lectora y la producción escrita se encuentran estrechamente
ligadas a la obtención y formación del conocimiento.
Finalmente, se invita al lector a tener en cuenta la comprensión lectora como ejercicio
influyente al momento de redactar un texto académico, y no como dos procesos desligados. Por
esta razón, fue expuesto aquí un estudio referente a la percepción que tienen los estudiantes en
cuanto a la comprensión lectora para la redacción académica, el cual quiso dar cuenta acerca de
la importancia de ambos procesos. Se espera, además, el surgimiento de investigaciones
relacionadas al presente estudio, puesto que no se encuentra demasiada información sobre el
tema, tal cual lo pudieron evidenciar los antecedentes consultados.
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ANEXO
Preguntas formuladas para el grupo de discusión
1. ¿Qué significado tiene la producción de textos académicos dentro de la
universidad?
2. ¿Qué es un texto académico?
3. ¿Qué estrategias usan para la construcción de textos académicos?
4. ¿Qué relación tiene la comprensión lectora con la producción de textos
académicos?
5. ¿Qué se entiende por comprensión lectora?
6. ¿Qué se pretende con la comprensión lectora?
7. ¿Qué estrategias utilizan para comprender un texto?
8. ¿Qué relación tiene la comprensión lectora con la escritura?

9. ¿Qué sentido tiene la escritura?
10. ¿Qué estrategias usan al momento de escribir?
11. ¿Cuáles creen que son las habilidades cognitivas y comunicativas que se
desarrollan al escribir?

